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KONTAKT

tiebrA - Berufliche Teilhabe
Seidenfaden - Beschaftigungsorientierte Teilhabe
und Tagesstruktur

Gustav-Adolf-StralRe 162A
13086 Berlin

Fon 030 28599 451

Fax 030 285 98 239
www.frausuchtzukunft.de

Kontakt fiir ein Erstgesprach

Fon 030 280 47 812 / 030 281 23 50
tiebra@frausuchtzukunft.de
seidenfaden@frausuchtzukunft.de

Stand 2/2022

tiebrA -serufliche Teilhabe

Seidenfaden

- Beschaftigungsorientierte Teilhabe
und Tagesstruktur

Flr Frauen* mit Suchtproblemen auf der Suche nach
beruflichen Perspektiven. Unsere Angebote sind

offen fiir trans*, inter* und nicht-bindre Menschen.

www.frausuchtzukunft.de




FrauSuchtZukunft
...und findet Arbeit, Beschaftigung
und Tagesstruktur

Arbeit und Beschaftigung sind fiir FTI* eine
entscheidende Voraussetzung fiir eine positive
Lebensperspektive. Sie geben Selbstvertrauen sowie
psychische, soziale und finanzielle Unabhangigkeit.

Wir ermutigen unsere Teilnehmer*innen, sich ihrer
Starken und Schwierigkeiten bewusst zu werden
und ihre Potentiale fiir die berufliche Entwicklung
zu nutzen.

Wir sind ein Team aus engagierten Anleiter*innen
in Kiiche, Hauswirtschaft, Handwerk und Biiro

sowie langjahrig erfahrenen Mitarbeiter*innen mit

psychosozialer und ergotherapeutischer
Qualifikation, die unseren Teilnehmer*innen
kompetent zur Seite stehen.

Unser Angebot richtet sich an suchtmittelabhangige,
abstinent lebende und an substituierte FTI* ohne
Beikonsum.

Unsere Angebote

Erstgesprach

Im personlichen Gesprach lernen die

Teilnehmer*innen unsere Angebote kennen.

Dabei werden u.a. folgende Themen besprochen:

« Anamnese der personlichen und beruflichen
Biographie

« Potential- und Bedarfserhebung

« Planung der Teilnahme an unseren Angeboten

« Beratung und Vermittlung zu internen und
externen Unterstiitzungsangeboten

Manufaktur

In der Manufaktur haben die Teilnehmer*innen

die Méglichkeit in kreativer Umgebung mit

verschiedenen Materialien niitzliche und originelle

Produkte anzufertigen. Sie erfahren ihre

personlichen Ressourcen und tiben sich in

beruflichen Grundkompetenzen. Wir bieten:

« Tagesstrukturierende Beschaftigung in einer
Kleingruppe

« Training sozialer und beruflicher Kompetenzen

« Betreuung durch Ergotherapeut*innen

Arbeitserprobung, Beschiftigung und

Tagesstruktur in Kiiche/Hauswirtschaft,

Handwerk und Biiro

Unsere Teilnehmer*innen kénnen in praktischen

Tatigkeitsbereichen ihre Alltagskompetenzen

erweitern und berufsspezifische Qualifikationen

trainieren. Sie werden zusatzlich zur

tagesstrukturierenden Beschaftigung

sozialpadagogisch begleitet. Unser Angebot

beinhaltet:

« ESF-Qualifizierungsmalnahme ,training on the
job*

« Praktika (Adaption, Berufsvorbereitung)

« Ambulante Arbeitstherapie

« Zuverdienst

« Arbeit statt Strafe

Bewerbungscoaching

Im Bewerbungscoaching werden die

Teilnehmer*innen unterstiitzt und begleitet,

sich mit ihrer Berufsbiographie und ihren

Schliisselkompetenzen zu beschéftigen.

Sie befassen sich u.a. mit:

» den eigenen Starken und Ressourcen

« der personlichen Motivation, (wieder)
erwerbstatig sein zu wollen

» der Analyse von Stellenausschreibungen

« Erstellung von Bewerbungsunterlagen

« Vorbereitung von Vorstellungsgesprachen

Das Bewerbungscoaching findet in Kleingruppen
und in Einzelberatungen statt.



