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Verein zur Hilfe suchtmittelabhangiger
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KONTAKT

ESF+ Projekt Handwerkszeug —

tagesstrukturierende Beschéftigung
und Qualifizierung

Seidenfaden — Unterstiitzung zur

Qualifizierung und beruflichen Integration
Gustav-Adolf-StraBe 162A
13086 Berlin

T 030 285 99 451
www.frausuchtzukunft.de

Kontakt fur ein Erstgespréch
T 030 28 047 812

arbeitserprobung@frausuchtzukunft.de
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HANDWERKSZEUG

Tagesstrukturierende Beschéftigung
und Qualifizierung

SEIDENFADEN

Unterstitzung zur Qualifizierung
und beruflichen Integration
Far Frauen, Lesben, trans*, inter* und

nicht-binare Personen mit Suchtproblemen
und psychischen Erkrankungen

www.frausuchtzukunft.de



ARBEIT UND
BESCHAFTIGUNG

.. sind eine entscheidende
Voraussetzung fir eine positive
Lebensperspektive.

.. bilden die Basis fiir die soziale
Teilhabe am geselischaftlichen Leben.

.. kbnnen die Selbstwirksamkeit férdern
und das Selbstvertrauen starken.

Wir bieten tagesstrukturierende Mafinahmen
und niedrigschwellige Beschiftigung in verschie-
denen handwerklichen und kreativen Bereichen.
In den unterschiedlichen Bereichen (Textil, Holz,
Biiro und Kiiche) wird praxisnah ein Arbeits-

alltag trainiert. Im Rahmen der Forderung des
europdischen Sozialfonds (ESF) bieten wir auch
Qualifizierungsmodule mit gezielter Kompe-
tenzforderung an. Kognitive, soziale, Fach- und
Methodenkompetenzen werden durch eine
Auswahl an handwerklichen und kreativen
Téatigkeiten gezielt trainiert und gefordert. Nach
Abschluss der Teilnahme erhalten Sie eine quali-
fizierte Teilnahmebescheinigung.

ANGEBOTE

+ Arbeitserprobung

+ Praktika (Adaption, berufs-
vorbereitende MaBnahmen)

« ESF Qualifizierung im Projekt
Handwerkszeug

« Arbeit statt Strafe

+ Zuverdienst

+ Ambulante Arbeitstherapie
(nach § 42 SGB V) in Kooperation
(Alexianer St. Hedwig KH)

Voraussetzung fiir eine Teilnahme ist die
Motivation zur Abstinenz.

MANUFAKTUR

Zusitzlich bieten wir in der Manufaktur
ein arbeitstherapeutisches Gruppenangebot
an. Innerhalb einer Kleingruppe von 5 - 7
Personen werden Sie iiber einen Zeitraum
von 9 Wochen durch ergotherapeutisch
ausgebildete Anleiter*innen begleitet.



